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上海豫园怎么玩才不
绕路

怎么玩｜吃什么｜拍照位｜天气与接送
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先逛园，再逛商城

别把两个区域混在一起

• 想认真看园林，建议先入园，再逛商城吃东西。

• 到达后先确认入口和当天票务 豫园官方信息列有南、北门线下
售票窗口，线上可通过“上海豫园”官方小程序购票。

• 开放时间、票价、优惠政策和停止入园时间可能调整，出发当
天再看官方通知。
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入园先看假山

顺着主路慢慢走

• 早一点进入，温度相对舒服，园内窄路和热门拍照位也更从容
。

• 园内推荐顺序 第一次游览可按六个主要景区慢慢走：三穗堂与
大假山→万花楼→点春堂→会景楼与水廊→玉华堂→内园。

• 园林本身空间紧凑，沿主路看建筑、假山、池水和漏窗，反而
更容易感受到层层展开的江南园林布局。
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九曲桥这样拍

下午光线更柔和

• 不需要为找某个机位频繁逆行。

• 三个值得放慢脚步的位置 大假山：先看整体轮廓，再看石缝、
洞壑和植物形成的明暗层次。

• 人多时别站在桥面中央反复拍摄，可以在转折位置快速取景，
拍完让出通道。
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豫园附近吃什么

小笼·本帮面·梨膏糖

• 不要在外围边吃边逛很久，最后才发现园林已经临近停止入园
。

• 豫园附近吃什么 周边老字号和小吃密度很高，建议每样少买一
点，多尝几种： 第一次来上海：小笼 想快速吃饱：本帮面或葱
油拌面 想带一点老上海味道回去：梨膏糖、传统糕点 多人同行
：可以点几份点心共享，避免每个人都排一条长队 不写死具体门
店和价格，营业状态、排队情况与价格都可能变化。

• 看到超长队伍时，先判断是不是非吃不可，不必把大半段游览
时间花在排队上。
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夏天遇到下雨

走廊避雨，注意湿滑

• 夏天建议尽量接近开园时段到达。

• 夏天和下雨天怎么逛 园内有不少步道、台阶、石桥、坡道、池
塘、假山和较低树杈。

• 雨天石路湿滑，穿防滑鞋，走廊转角和台阶位置放慢速度。
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老人孩子同行

把接送点提前定好

• 多人出行怎么衔接 豫园周边步行街和窄路较多，不建议把接送
点设在最拥挤的入口旁。

• 同行有老人、孩子、婴儿车或行李，咨询接送时发送：日期＋
人数＋酒店区域＋预计入园时间＋下一站＋行李数量。



出行前最后检查

上海豫园怎么玩才不绕路

✓ 当天再核对开放、票务、预约、活动和交通管制

✓ 盛夏和雨天缩短室外停留，老人孩子及时休息

✓ 天气、活动和交通可能变化，按现场疏导调整路线

✓ 多人或带行李时，把接送点约在外围合法位置

自然转化

同行有老人、孩子、婴儿车或行
李，咨询接送时发送：日期＋人
数＋酒店区域＋预计入园时间＋
下一站＋行李数量。
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