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上海规划馆亲子怎么
玩

怎么玩｜吃什么｜拍照位｜天气与接送
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先查预约和展览

到馆再过安检

• 先说边界：本篇只讲人民大道上的上海城市规划展示馆；

• 预约、展览和临时活动通过馆方官方页面或官方渠道确认。

• 建议时长：快速参观约1.5小时；
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先看上海怎么长大

历史脉络更好懂

• 如果按“上海从哪里来—怎么长大—未来往哪里走”的顺序看
，孩子和第一次来上海的人都会更容易理解。

• 人民广场公共空间、上海博物馆和其他周边场馆都单独成篇。

• 适合谁：亲子家庭、城市规划或建筑爱好者、第一次认识上海
的游客。
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城市模型留到后段

先理解再找地标

• 拍照位置：城市模型适合斜侧拍，画面更有层次；

• 在历史展区可拍材料、地图和空间关系，但能否拍照、是否允
许闪光灯以现场标识为准。
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吃饭去广场外围

馆内服务看当天

• 附近吃什么：参观前吃简单早餐或早午餐，避免卡点入馆；

• 看完到人民广场外围商业空间解决正餐。
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雨天亲子很合适

老人注意站立时长

• 低龄孩子适合看模型和互动装置，学龄孩子可以结合地图做任
务。

• 带老人孩子不要追求每段文字都读完，围绕一个主题即可。

• 亲子玩法：给孩子三张任务卡——找一条河、找一座桥、找一
个住过或想去的区域；
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接送放在外围

人民广场不久等

• 交通与接送：地铁至人民广场后步行。

• 广场周边上下车要服从交通管理，多人、老人孩子或带行李时
，在外围合法临停点会合。

• 若还要去机场、高铁或跨区景点，可按日期、人数、车型、路
线、时长、里程和费用包含项询价。



出行前最后检查

上海规划馆亲子怎么玩

✓ 当天再核对开放、票务、预约、活动和交通管制

✓ 盛夏和雨天缩短室外停留，老人孩子及时休息

✓ 天气、活动和交通可能变化，按现场疏导调整路线

✓ 多人或带行李时，把接送点约在外围合法位置

自然转化

多人、带老人孩子或行李，需要
衔接酒店、机场高铁与跨区景点
时，可留言日期＋人数＋起终点
＋行李量；方案按车型、路线、
时长、里程及费用包含项询价。


	幻灯片 1
	幻灯片 2
	幻灯片 3
	幻灯片 4
	幻灯片 5
	幻灯片 6
	幻灯片 7
	幻灯片 8

