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先定入口再定出口

少走回头路

•公园现为免费开放的城市公共空间，但活动区域、临时养护、极
端天气措施和夜间通行安排仍可能变化。

•出发当天先看上海市政府、绿化市容部门或园方发布的信息，不
把历史票价、旧入口管理或旧预约攻略继续沿用。

•到达前先在实时地图上确认准备进入的入口，再决定从原入口返
回还是从另一侧离园。
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镜天湖沿岸慢慢走

湖边树荫适合休息

•推荐顺序先沿镜天湖公共步道慢走，再到世纪花钟附近拍照，随
后根据体力选择大草坪、林荫路或其他开放区域。

•第一核心看点是镜天湖及湖滨空间，湖面、柳树和弯曲步道能形
成稳定的景观层次。

•第二核心看点是世纪花钟与周边开阔草坪，适合把城市公园尺度
拍出来。
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世纪花钟这样拍

站在公共步道取景

•这篇只讲公园范围的散步与拍照，不把道路另一侧的上海科技馆
、世纪广场或其他独立场馆混进同一篇，也不把季节活动和临时
项目当成常设内容。

•拍照站在公共步道或允许停留的位置，不踩花坛、不长期占据通
行空间。

•拍照建议早上利用湖面倒影，下午在世纪花钟或大草坪等开阔区
域使用侧光。
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园内周边按需吃

看清营业再选择

•园内及周边吃饭适合按当天实际开放选择，优先找能坐下、补水
并让老人孩子休息的室内餐饮。

•馄饨、面食、包点或简餐可按现场菜单决定，不在攻略里虚构固
定店铺、套餐和价格；
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高温雨天缩短路线

老人孩子及时休息

•这里适合散步、亲子放松、老人慢游和城市自然摄影。

•老人孩子同行时，优先选靠近主要路线、公共交通或合法上下客
区域的一侧，避免为了找出口横穿整个公园。

•沿公共步道行走，在有护栏的位置不跨越护栏，也不靠近湿滑水
边追逐；
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接送约在外围合法处

不在入口长时间等候

•接送车辆应在公园外围允许停靠的位置上下客，不占公交站、非
机动车道和消防通道，也不在主入口长时间等候。

•多人、老人孩子、携带童车或行李，并需要衔接机场、高铁站、
酒店和其他市区景点时，可按日期、人数、车型、路线、时长、
里程及费用包含项确认接送方案。



出行前最后检查

世纪公园游玩攻略

✓当天再核对开放、票务、预约、活动和交通管制

✓盛夏和雨天缩短室外停留，老人孩子及时休息

✓天气、活动和交通可能变化，按现场疏导调整路线

✓多人或带行李时，把接送点约在外围合法位置

自然转化

多人、老人孩子或携带童车与行
李，需要衔接酒店、机场、高铁
站和其他景点时，可按日期、人
数、车型、路线、时长、里程及
费用包含项确认合法接送方案。
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